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Di 8.00 – 12.00 Uhr 16.00 – 18.00 Uhr

Mi 8.00 – 14.00 Uhr

Do 8.00 – 12.00 Uhr 16.00 – 18.00 Uhr

Fr 8.00 – 14.00 Uhr

oder nach telefonischer Vereinbarung



Liebe Patientinnen, liebe Patienten,

herzlich Willkommen in einem der größten Diagnose-
zentren Süddeutschlands.

Zusammen mit unserem Team arbeiten wir nach den
modernsten wissenschaftlichen Richtlinien und ge-
währen Ihnen somit eine optimale medizinische
Behandlung. In unserem medizinischen Zentrum
stehen Ihnen modernste Geräte zur Diagnostik und
Therapie zur Verfügung.

Als Regelvorsorge garantieren Ihnen die gesetzlichen
Krankenkassen zur Früherkennung von Krankheiten
ab dem 35. Lebensjahr alle 2 Jahre eine Gesundheits-
untersuchung. Diese erlaubt allerdings keine sinn-
volle umfangreiche Diagnostik im Rahmen der Vor-
sorge, sondern lediglich eine Blutabnahme mit zwei
Blutwerten (Gesamtcholesterin und Blutzucker), eine
Urinuntersuchung sowie eine abschließende Be-
ratung über die erhobenen Befunde. Ab dem 45. 
Lebensjahr kommt bei Männern einmal pro Jahr eine
Krebsvorsorgeuntersuchung hinzu. Diese umfasst 
lediglich u.a. eine Abtastung des Enddarms und der
Prostata sowie eine Stuhluntersuchung auf verbor-
genes Blut.

Häufig ist es allerdings sinnvoll, die Gesundheits-
untersuchung über die von den Krankenkassen ge-
rantierte Regelvorsorge hinaus zu erweitern. Leider
wird von den gesetztlichen Krankenkassen eine sinn-
volle umfangreiche Diagnostik im Rahmen der Vor-
sorge lediglich als eine vom Patienten privat zu be-
zahlende Leistung angesehen.

Vorwort

Aus der Vielzahl medizinischer Diagnosemöglich-
keiten möchten wir Ihnen lediglich diejenigen Unter-
suchungen anbieten, die uns medizinisch als sinnvoll
erscheinen. Wir haben Ihnen deshalb in unserem
»Leitfaden zur sinnvollen Gesundheitsvorsorge« so-
zusagen eine medizinische Speisekarte entwickelt,
aus der Sie sich Ihr eigenes Untersuchungs-
programm nach Ihrem persönlichen Anspruch zu-
sammenstellen können.

Außerdem haben wir sinnvolle Untersuchungspakete
zusammengestellt, welche Sie zukünftig sorgenfreier
und sicher leben lassen sollen.

Wir bieten Ihnen Vorsorgeuntersuchungen an, die in
diesem Ausmaß von den gesetzlichen Kranken-
kassen nicht übernommen werden und somit von
uns zu Tarifen in Anlehung an die Gebührenordnung
für Ärzte (GOÄ) angeboten werden.

Viel Gesundheit und ein stressfreies Leben 
wünschen Ihnen

Dr. Markus Braun Dr. Martin Braun



24-Stunden-Blutdruckmessung

24-Stunden-EKG  

Abdomensonographie 

Belastungs-EKG

Blutentnahme

Doppler+Farbduplexsonographie
der Beinarterien  

Doppler+Farbduplexsonographie
der Halsgefäße  

Doppler-Sono der 
Extremitäten-Arterien bzw. -Venen

Herzechokardiographie  

Injektionen

Lungenfunktionstest
einschl. Flussvolumenkurve

Ruhe-EKG

Schilddrüsensonographie

Einzelanwendungen

Zum besseren Verständnis hier noch ein kleines 
Wörterbuch der medzinischen Fachbebriffe:

Sonographie Ultraschalluntersuchung

Abdomensonographie Ultraschalluntersuchung
des Bauchraums

Dopplersonographie Ultraschalluntersuchung
verschiedener Gefäßsysteme
mittels akustischer u. graphi-
scher Darstellung der
Strömungsverhältnisse

Duplexsonographie Untersuchung verschiedener
Gefäßsysteme basierend auf der
Dopplersonographie mit einem 
zusätzlich farbbildfähigen 
Spezial-Ultraschallgerät

Herzechokardiographie Ultraschalluntersuchung des
Herzens mit einem hoch-
modernen farbbildfähigen 
Spezialgerät

Ozontherapie Sauerstofftherapie

Arteriosklerose Gefäßschaden durch Ablagerung
von Kalk an der Gefäßinnenwand

kardiologisch das Herz betreffend

angiologisch das Gefäßsystem betreffend

Prävention Vorsorge

Medizinisches Wörterbuch



Beratung

Körperliche Untersuchung

Neurologische Untersuchung 

Doppler+Farbduplexsonographie der Halsgefäße 

Ruhe-EKG 

Blutentnahme 

Quick  

PTT

Cholesterin

Triglyceride

HDL

LDL

Herzechokardiographie

Hirndurchblutungs--Check

Besonders geeignet für Patienten

• generell ab dem 60. Lebensjahr
• nach einem Schlaganfall 
• mit Symptomen die auf eine Vorstufe zum

Schlaganfall hinweisen können (Sehstörungen,
Sensibilitätsstörungen,Kraftverlust, Sprach-
störungen, Gedächtnisstörungen, etc.)

• mit Risikofaktoren wie Übergewicht, 
Zigarettenkonsum, Bluthochdruck, Fettstoff-
wechselstörung, Diabetes mellitus

• mit familiärer Belastung 

zur Schlaganfall-Prävention

Beratung 

Körperliche Untersuchung  

Doppler+Farbduplexsonograpie der Beinarterien

Doppler+Farbduplexsonograpie der Halsgefäße 

Blutentnahme 

Cholesterin

Triglyceride

HDL

LDL

Gefäß-Check

Besonders geeignet für Patienten

• ab dem 60. Lebensjahr
• mit Übergewicht 
• mit Zigarettenkonsum
• mit Bluthochdruck
• mit Fettstoffwechselstörung 
• mit Diabetes mellitus 
• mit familiärer Belastung

zur Früherkennung der Arteriosklerose

Diagnose-Pakete
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